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分享主题：刚强的灵L2
【提后1:6-7】6为此我提醒你，使你将神借我按手所给你的恩赐，再如火挑旺起来。7因为神赐给我们不是胆怯的心，乃是刚强、仁爱、谨守的心。
----我没有胆怯的灵，我有刚强的灵。在耶稣里我们总是刚强
谨守----充满智慧、自律
基督徒的一切应该学会从里到外散发出来，越来越成熟。不是依靠环境而活，而是依靠神的灵而活。
----我们有与基督一样的生命，有耶稣的信心、忍耐、勇敢，是丰盛的，是充满平安的。
-----持定神的话，一点都不动摇，拒绝一切肉体的软弱、怀疑、恐惧。我不以自己的表现定义自己，也不以自己的感觉定义自己。

----【林前9:24-27】24岂不知在场上赛跑的都跑，但得奖赏的只有一人？你们也当这样跑，好叫你们得着奖赏。25凡较力争胜的，诸事都有节制，他们不过是要得能坏的冠冕；我们却是要得不能坏的冠冕。26所以，我奔跑，不像无定向的；我斗拳，不像打空气的。27我是攻克己身，叫身服我，恐怕我传福音给别人，自己反被弃绝了。
-----你在神面前有多大赏赐，是取决于你在地上怎样去生活。你的生活是为自己还是为神？有没有行在爱中？有没有按神的话行？有没有完成神让你完成的旨意？你的生活需要有节制。
----神给我们刚强的灵，刚强的生命，其中一个很大的作用是让我们可以用神的灵来去攻克自己身体，制约自己的肉体。

【赛53:7-8】7他被欺压，在受苦的时候却不开口（或作“他受欺压，却自卑不开口”）。他像羊羔被牵到宰杀之地，又像羊在剪毛的人手下无声，他也是这样不开口。8因受欺压和审判，他被夺去，至于他同世的人，谁想他受鞭打、从活人之地被剪除，是因我百姓的罪过呢？
----有时候不开口是刚强，不是关于你能说话有多大声，而该顺服的时候顺服，该闭口的时候闭口，该说话的时候说话，这是刚强的表现。
----让圣灵做他的工作，为了杀死我们自己的肉体。
-----比拉多审问耶稣六次，没问出些什么来。
----有时候你完成神的旨意，需要学会闭上嘴巴，学会谦卑和顺服。
---有时候祷告是最好的解决方案。
---让我们的肉体变得更少，让圣灵更多掌管我们。让我们自己越来越像耶稣。
---神的灵打开我们的耳朵，让我们能听人的声音，也能听神的声音。这也是刚强的表现。

---【太10:34-39】34你们不要想，我来是叫地上太平；我来并不是叫地上太平，乃是叫地上动刀兵。35因为我来是叫‘人与父亲生疏，女儿与母亲生疏，媳妇与婆婆生疏。36人的仇敌就是自己家里的人。’37爱父母过于爱我的，不配作我的门徒；爱儿女过于爱我的，不配作我的门徒。38不背着他的十字架跟从我的，也不配作我的门徒。39得着生命的，将要失丧生命；为我失丧生命的，将要得着生命。
---- 刚强的灵是爱主超过一切。
---刚强也是谦卑和顺服
---为信仰的缘故，可能会有冲突，相信神的保守也一样与你同在。
---只要你行在爱中，神就会保守你，重要的是我们一定要行。
---你事奉的是什么?地位、名誉、成绩、孩子……
----爱神超越一切（金钱、人的评价、地位……)，把神放在生命中的第一位。

刚强的灵能控制自己嘴巴
【雅3:1-5】1我的弟兄们，不要多人作师傅，因为晓得我们要受更重的判断。2原来我们在许多事上都有过失；若有人在话语上没有过失，他就是完全人，也能勒住自己的全身。3我们若把嚼环放在马嘴里，叫它顺服，就能调动它的全身。4看哪，船只虽然甚大，又被大风催逼，只用小小的舵，就随着掌舵的意思转动。5这样，舌头在百体里也是最小的，却能说大话。看哪，最小的火能点着最大的树林；
---不应该说的玩笑、闲话说多了就成真
----如果你不想他那么烦，你就不要经常说他烦你。
---如果你想让他改变，就不要说他现在的情况，要开始说神在他身上的作为。
---相信事情正在改变，因为我有刚强的灵开始在控制我的舌头。

【太10:16-22】16我差你们去，如同羊进入狼群，所以你们要灵巧像蛇，驯良像鸽子。17你们要防备人，因为他们要把你们交给公会，也要在会堂里鞭打你们；18并且你们要为我的缘故，被送到诸侯君王面前，对他们和外邦人作见证。19你们被交的时候，不要思虑怎样说话，或说什么话。到那时候，必赐给你们当说的话，20因为不是你们自己说的，乃是你们父的灵在你们里头说的。21弟兄要把弟兄，父亲要把儿子，送到死地；儿女要与父母为敌，害死他们。22并且你们要为我的名被众人恨恶，惟有忍耐到底的必然得救。
---父的灵在你里面，给你力量去胜过试探，使你刚强起来。
[bookmark: _GoBack]---神已经给你富足、给你一个新的生命，像耶稣一样的生命，给你力量，帮助你，支持你，你是刚强的，是得胜的。你有王的生命，有王的权柄。有刚强、仁爱、谨守的心，充满智慧、能持定神道不动摇。
分组导论：
1、 今天神对你说了些什么？
2、 怎样去应用？
3、 有什么不明白的地方？
4、 有什么需要祷告的？
5、 神有什么话想要跟大家说的？



